
SULTANAT ET ÉMIRATS

 Découvrez les Émirats, profitez de ce séjour pour vous
ressourcer au cœur de l’Orient… 

OMAN ET DUBAI

11 JOURS FRANCE / FRANCE

4 au 14 février 2026



JOUR 1 FRANCE   MASCATE (Oman)

CONVOCATION des participants

ASSISTANCE aux formalités d'embarquement 

ENVOL à destination de Mascate. 



JOUR 2 MASCATE (Oman)

ARRIVÉE et ACCUEIL par votre guide francophone

VISITE DE L’OPÉRA ROYAL DE MASCATE
Magnifique œuvre architecturale alliant modernité et patrimoine, l’Opéra Royal fut conçu
selon le style architectural arabo-islamique. La beauté et les secrets de l'opéra royal vous
seront révélés lors d'une visite où vous découvrirez des décorations à couper le souffle ainsi
qu'une collection d'instruments rares.

ARRÊT PHOTO AU PALAIS AL ALAM, RÉSIDENCE DU SULTAN 
Gardé par les deux impressionnantes forteresses Jalali et Mirani dans le port de Mascate, le
Palais  Al  Alam est  la résidence officielle  du sultan d’Oman en exercice et  trône dans le
quartier gouvernemental de la vieille ville. 

Déjeuner en cours de visite

VISITE DU MUSÉE BAIT AL ZUBAIR 
Ce musée privé du Sultanat d’Oman situé dans la vieille ville de Mascate, est connu pour sa
belle collection de costumes traditionnels, de bijoux anciens et d'armes

VISITE DU SOUK DE MUTRAH 
Le souk de Mutrah est l'un des plus anciens marchés du monde arabe qui fut la plaque
tournante du commerce de produits qui transitaient par le port de Mascate. Aujourd'hui, il a
été  rénové  et  décoré  dans  le  style  arabe  contemporain,  avec  des  vitraux  colorés  aux
fenêtres et des lanternes brillantes sous une robuste toiture en bois.

Installation à l’hôtel. 

Dîner dans un restaurant de poissons à Mascate



JOUR 3 MASCATE / BIMMAH SINKHOLE / WADI TIWI / SOUR (Oman)

Petit déjeuner à l’hôtel.

       VISITE DE LA GRANDE MOSQUÉE DU SULTAN QABUS
Faite de grès et de marbre, elle est particulièrement connue  pour avoir le plus grand tapis
fait  main ainsi  que le plus  grand chandelier  du monde,  serti  d'or  24 carats.  (La  visite  de  la
mosquée  est  soumise  à  un  code  vestimentaire  strict  :  les  femmes  doivent  avoir  les  cheveux,  bras  et  jambes
totalement couverts. Les hommes doivent porter un pantalon long et un tee-shirt manches longues également.)

MASCATE – BIMMAH SINKHOLE (130 Km – 01 H 30)

ARRÊT AU GOUFFRE DE BIMMAH SINKHOLE, PISCINE NATURELLE 
Cette oasis dans le désert offre un paysage spectaculaire, avec son point d'eau translucide
aux reflets turquoises et sa verdure au cœur d'un vaste désert rocheux. 

BIMMAH SINKHOLE – WADI TIWI (98 Km – 01 H 20)

ARRÊT PHOTO A WADI SHAB
Dans lequel les cascades coulent du sommet des montagnes pour rencontrer, sur ses rives, les
eaux saumâtres de la mer. 

DECOUVERTE DE LA CULTURE DE LA DATTE AVEC UN AGRICULTEUR
Wadi Tiwi est un célèbre Wadi d’Oman mais aussi  une spectaculaire,  étroite et profonde
gorge, sculptée dans la montagne qui serpente entre les hautes falaises jusqu'à la mer. 

Déjeuner en cours de visite 

WADI TIWI – SOUR (75 Km – 02 H 20)

VISITE D’UNE USINE DE BOUTRES TRADITIONNELS
Les  chantiers  de boutres  de  Sour  sont  des  chantiers  navals  artisanaux  qui  perpétuent  la
tradition séculaire de construction de boutres du port de Sour, dans la région Ash Sharqiyah. 

ARRÊT PHOTO AU PHARE D’AL AYJAH

VISITE DE LA RÉSERVE DE TORTUES D’AL JINZ  (SELON les périodes en fonction de la présence des
tortues cette excursion peut être remplacée)
Cette  réserve  a  une  renommée  mondiale  pour  la  nidification  de  l’espèce  en  voie  de
disparition qu'est la tortue verte.

Installation à l’hôtel. 

Dîner et nuit à l’hôtel



JOUR 4   SOUR – WADI BANI KHALID – WAHIBA SANDS (Oman)

Petit déjeuner à l’hôtel.

Départ pour WADI BANI KHALID SOUR – WADI BANI KHALID
(120 Km – 02H 00)

DECOUVERTE DE WADI BANI KHALID
Vous  traverserez  le  village  avec  ses  interminables
plantations  de  dattiers  avant  d'atteindre  le  magnifique
Wadi Bani Khalid. Il est un bassin naturel qui baigne dans un
décor désertique montagneux impressionnant. Il comprend
des roches uniques, de magnifiques piscines chaudes aux
couleurs bleues claires favorables  à la baignade.  Sentez-
vous libre de faire un plongeon dans ses eaux cristallines.

Présentation d’un plat typique dans la maison d’une famille
Omanaise puis déjeuner

                 Départ pour le désert de Wahiba 

WADI BANI KHALID – WAHIBA SANDS (70 Km – 01H 20)

DÉPART EN 4x4 pour une soirée et nuit dans le désert
Arrivée dans le désert du Wahiba Sands, vaste étendue de dunes aux teintes orangées,
dont certaines dépassent 100m de haut. C’est l’habitat naturel des Bédouins depuis 7000
ans.  En  cours  de route,  vous  découvrirez  des  petits  villages  typiques  dont  certains  vous
donneront  l’impression  que le  temps  s’est  arrêté.  Vous  pourrez  vous  aventurer  dans  les
hautes dunes et admirer l'inoubliable coucher de soleil dans le désert.

25 Minutes de Dune bashing suivi par set up privative sur les dunes de Wahiba 

Dîner et nuit dans un camp dans le désert



JOUR 5    WAHIBA SANDS – NIZWA - BAHLA – NIZWA (Oman)

Petit déjeuner au camp 

Départ pour NIZWA

WAHIBA SANDS – NIZWA (190 Km – 02 H 40)

DECOUVERTE DU FORT ET DU SOUK DE NIZWA
Ancienne capitale d'Oman, la ville est construite selon une ligne architecturale moderne et
traditionnelle.  Découvrez  le  fort  de  Nizwa  construit  au  17ème  siècle.  Il  comporte  de
nombreuses allées et compartiments et se distingue par une vaste tour qui domine le souk.
Vous pourrez admirer une vue superbe sur l'oasis. Vous rejoindrez ensuite le souk, véritable
institution depuis des centaines d'années, qui renferme de nombreuses productions locales.
Vous pourrez y trouver  des dagues Omanaises,  de l'argenterie,  du cuivre,  du bétail,  des
légumes mais aussi tout l'artisanat local.

Déjeuner

Départ pour BAHLA 

NIZWA – BAHLA (40 Km – 00 H 45)

       VISITE DU CHÂTEAU DE JABRIN
Datant  du 17e  siècle,  le château de Jabrin  fut  bâti  comme un palais  présidentiel  pour
l’imam Bilarab avant d’être converti  en fort.  Caractérisé par une grande simplicité, il  est
cerné par  d’épais  remparts.  Il  représente un fleuron de l’architecture locale.  Le fort  de
Jabrin est un véritable chef-d’œuvre de l’architecture omanaise qui se démarque par son
intérieur. Ses splendides plafonds peints sont ornés de délicats motifs.

VISITE D’UNE POTERIE LOCALE 
L’artisanat de la poterie en Oman est bien connu des locaux et des voyageurs notamment pour
ses grosses jarres et ses brûle-parfums. Un atelier de la ville de Bahla a donné son nom à une
production  de  céramique  multiséculaire  ayant  sans  doute  débuté  au  15ème siècle  dans  le
secteur, même si à l’heure actuelle aucun atelier de cette époque n’a été fouillé.

ARRÊT PHOTO AU FORT DE BAHLA
Classé à l'Unesco, il fut construit au troisième millénaire avant notre ère. Le mur du fort, long de
12 km, avec ses terrasses et ses maisons de garde, fut construit pour des questions de défenses.

Retour à NIZWA

Installation à l’hôtel 

Dîner et nuit à l’hôtel



JOUR 6 NIZWA (Oman) – AL AIN (Émirats Arabes Unis)

Petit déjeuner à l’hôtel.

DEPART pour AL AIN

NIZWA – AL AIN (290 Km – 04 H 00)

Passage de la frontière entre le Sultanat et les Émirats Arabes Unis

ARRIVÉE à AL AIN 

Appelée «  la Cité Jardin » car la route vers l’Oasis est plantée des meilleurs et plus beaux
spécimens de plantes et d’arbres des Émirats. 

DÉJEUNER dans un restaurant local 

VISITE DES JARDINS DU HILI
Al  Ain  est  aussi  un  trésor  archéologique,  des  tombes  datant  de  3000  av.  JC  ont  été
découvertes et nous allons en découvrir un exemple en visitant les jardins du Hili également
renommés pour leur abondance de bougainvilliers. 

VISITE DE L’OASIS DE AL AIN
Située en plein cœur d' Al Aïn, cette oasis luxuriante est un véritable labyrinthe végétal avec
des petits sentiers bordés de palmiers dattiers dans un vaste domaine de 1200 hectares.

VISITE DU MUSÉE DE AL AIN
Le musée présente la vie avant l'ère du pétrole, des bijoux, des armes et des instruments de
musique bédouins ainsi qu'une tente bédouine. 

INSTALLATION à l’hôtel

       DÎNER et NUIT à l’hôtel



JOUR 7 AL AIN – ABU DHABI (Émirats Arabes Unis)

Petit déjeuner.

AL AIN / ABU DHABI (2h10 – 170 Km)

Départ vers ABU DHABI (capitale de l’émirat du même nom et des Émirats) pour une journée
de découverte. 

Visite  de la  Mosquée de Sheikh Zayed,  la  plus  grande des
Émirats avec ses quatre minarets de 106 mètres de haut. 
Vous  y  découvrirez  des  trésors  uniques,  comme  des
chandeliers  en  or  plaqué  Swarovski,  des  mosaïques
gigantesques,  de  magnifiques  bassins,  des  colonnes  serties
d’améthystes et de jaspes. 
(La  visite  de  la  mosquée  est  soumise  à  un  code  vestimentaire  strict  :  les
femmes doivent avoir les cheveux, bras et jambes totalement couverts. Les
hommes doivent  porter  un pantalon long et  un tee-shirt  manches longues
également.)

Déjeuner en ville.

Vous longerez la Corniche et vous passerez devant l’Emirates
Palace, l'un des hôtels les plus luxueux du monde. 

Arrêt à l’île de Saadiyat pour visiter le Louvre. 
Vous  serez  émerveillé  par  son  architecture  spectaculaire,  la  richesse  de  sa  collection
permanente et la qualité de ses expositions temporaires.

Vous poursuivrez avec la visite de la maison d’Abraham.
Il s’agit d’un complexe composé d’une mosquée, d’une église et d’une synagogue et dédié
au monothéisme. 

Dîner et Nuit à l’hôtel.



JOUR 8 ABU DHABI - DUBAÏ 

Petit déjeuner.
Avant de partir pour Dubaï, départ pour un tour panoramique d’Yas Island où se situe le parc
à thème Ferrari World et le fameux circuit de Formule 1.

ABU DHABI / DUBAÏ (1h45 – 140 Km)

Sur la route du retour vous visiterez l’hippodrome de chameaux d’Al Marmoom. 
Il  s’agit  du plus  grand circuit  de courses  de chameaux de Dubaï  situé près  du village du
patrimoine  d’Al  Marmoom.   Au  cœur  du  désert  de  Dubaï,  vous  découvrirez  une  version
moderne de l’ancienne tradition des courses de chameaux.

Départ pour une après-midi de découverte du vieux Dubaï

Déjeuner en ville

Arrêt photo à la mosquée de Jumeirah, construite dans la tradition médiévale fatimide

Balade dans les ruelles de Bastakya, ancien quartier du XIXème Siècle, situé le long du creek. 

Visite du musée Al Shandigah, racontant le captivant passé de Dubaï ainsi que les traditions
de l'émirat. 

Vous traverserez le Creek à bord de bateaux-taxis locaux (abra) pour arriver dans le district de
Deira et découvrir les souks.

Balade dans le Dubaï Mall pour admirer l'impressionnant Aquarium.

Dîner et Nuit à l’hôtel.



JOUR 9 DUBAÏ  

Petit déjeuner.

Visite du DUBAÏ moderne
Vous contemplerez l’hôtel Burj Al Arab en forme de voile géante. 
Visite  de  Palm  Island.  Trajet  en  monorail  jusqu’à  l’hôtel  Atlantis  pour  profiter  d'une  vue
magnifique sur l'île, la côte et l'horizon de Dubaï.

Déjeuner en ville.

Visite du musée du futur  où vous trouverez  des expositions  intéressantes sur  les  évolutions
technologiques présagées au cours des 20 prochaines années. 

Continuation vers le quartier moderne de "Downtown". 

Visite du Burj Khalifa,  le plus haut bâtiment du monde avec ses 828 m. Vous emprunterez les
ascenseurs  les  plus  rapides  du  monde  pour  atteindre  le  pont  d’observation.  La  vue  est
splendide entre mer et désert. Une terrasse extérieure est à votre disposition.

Diner  dans un restaurant local  proche de la fontaine de Dubaï.  Cette fontaine est la plus
grande au monde. Vous pourrez assister à son spectacle. 

Nuit à l’hôtel.



JOUR 10 DUBAÏ – DIBBA - DUBAÏ  FRANCE

 Petit déjeuner.

DUBAÏ / DIBBA (2h00 – 150 Km)

TRANSFERT au port de DIBBA 

EMBARQUEMENT à bord d’un DHOW traditionnel pour une croisière dans les fjords. 

Vous serez accueilli à bord par un thé ou café traditionnel.

Vous découvrirez les spectaculaires fjords de la péninsule omanaise de Musandam, et vous
pourrez nager et faire du snorkeling dans les eaux Claires. 

Déjeuner, rafraîchissements et fruits frais seront servis à bord

RETOUR au port en fin d’après-midi et route pour DUBAÏ.
 

DIBBA / DUBAÏ (2h00 – 150 Km)

Dîner d’adieu en ville.

Enregistrement et ENVOL pour la France

JOUR 11 FRANCE

Arrivée en France dans la matinée.



- PRIX NET PAR PERSONNE   (base chambre double) : 3 150 € - base 25/30 personnes

96  0 € par personne à l'inscription  
Supplément chambre individuelle : 480 € 

LE PRIX COMPREND :

• Le transport autocar ou TGV RENNES / PARIS 
CDG / RENNES

• Le transport aérien PARIS / MASCATE / DUBAI / 
PARIS sur vols réguliers TURKISH avec escale à 
Istanbul.

• Les taxes d’aéroports et la surcharge carburant.

• L'assistance aéroport au départ.

• Les transferts aéroport - hôtel - aéroport.

• Les trajets intérieurs : en autocar climatisé.

• L’hébergement en hôtels de 1ère catégorie. 

• Les repas mentionnés au programme

• Une petite bouteille d’eau dans l’autocar

• Les visites mentionnées au programme.

• Un guide local d’expression française pendant 
toute la durée du circuit.

• Un carnet de voyage électronique

LES GARANTIES 

✔ Les assurances R.C. et Assistance (accident – 
rapatriement –bagages - épidémie COVID).

✔ L’assurance PREMIUM et la franchise de 30€  en 
cas de déclenchement.
L’assurance Annulation avec extension épidémie 
COVID 

✔ La garantie APST : Garantie totale des fonds 
déposés

COPIE du PASSEPORT 
À FOURNIR dès L'INSCRIPTION 

                     (Scan par messagerie)
Bien vérifier la date de validité de votre passeport 
(celui-ci doit être  encore  valable 6 mois après la
date de retour du séjour)

LE PRIX COMPREND EGALEMENT :

• MASCATE : Visite de l’Opéra Royal et de la 
Grande Mosquée du Sultan Quabus

• MASCATE : Diner de poissons
• BIMMAH SINKHOLE : Découverte du gouffre 

naturel
• WADI TIWI : Rencontre avec un agriculteur et 

découverte de la culture de la datte
• SUR : Visite d’une usine de boutres traditionnels et 

de la réserve de tortues
• WADI BANI KHALED : Présentation d’un plat 

typique dans une famille Omanaise
• WAHIBA SANDS : Sortie en 4x4 et nuit dans un 

camp dans le désert
• NIZWA : Visite du fort et du célèbre souk 
• BAHLA : Visite du château de Jabrin
• AL AIN : Visite des jardins et de l’oasis d’Al Ain
• ABU DHABI : Visite de la mosquée de Sheikh 

Zayed et du Louvre
• DUBAI : Visite du vieux DUBAI
• DUBAI : Balade dans le DUBAI MALL
• DUBAI : Visite du BURJ KHALIFA et du musée du 

FUTUR
• DUBAI : Diner avec le spectacle de la fontaine
• DIBBA : Balade en dhow traditionnel dans les 

fjords de Musandam

LE PRIX NE COMPREND PAS :

 Le supplément chambre individuelle. (+ 480 € / 
personne)

 Les boissons aux repas
 Les dépenses d'ordre personnel.
 Les pourboires aux guides, guides locaux, 

chauffeurs et rangers

Voyage préparé en collaboration avec SYLTOURS
------

Informations 
Roselyne

Voyages.atscaf35@gmail.com
06 76 82 94 73

Inscriptions et règlements
ATSCAF 35

Immeuble Le Turgot – 37, Place du Colombier
35000 Rennes 
02 99 65 70 35 

Ce programme communiqué, est donné à titre indicatif et peut subir des modifications sur place. Ces
changements effectués par notre réceptif seront toujours faits au mieux dans l'esprit du programme

initial et le respect de la catégorie hôtelière.

Les horaires définitifs vous seront communiqués 1 mois avant la date du départ.

SYLTOURS ET L’ATSCAF 35 VOUS SOUHAITE
UN BON VOYAGE

LES +

mailto:Voyages.atscaf35@gmail.com
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