les Zocalos, des fétes et folklores et des vétements colorés, le Mexique est un pays haut et en

A
MEXIQUE

TIERRA DEL PAIS MAYA
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12 Jours France / France
29 mars au 9 avril 2025

tihuacan

Le Mexique est un pays mystique, magique et étonnant par bien des aspects. Les paysages y sont
spectaculaires et variés avec des étendues désertiques, des foréts tropicales, des volcans, des lagons
et I'océan. Son histoire est trés riche, entre les Dieux, les sciences, les arts, découvrez les sites des
différentes civilisations : Olméques, Tolteques, Aztéque, Mayas etc. Vous admirerez I'architecture des
cathédrales et des églises, et aurez I'occasion de découvrir la culture et le mode de vie des Indiens.
Avec un artisanat riche et diversifié, une musique, des marchés colorées, des échoppes ambula

rs
Aa découvrir.



JOUR 1 FRANCE » MEXICO / TEOTIHUACAN

Convocation des participants & I'aéroport

Assistance aux formalités d'embarquement

Envol a destination de Mexico

Arrivée a Mexico dans la soirée

Accueil par votre représentant SYLTOURS
MEXICO / TEOTIHUACAN (50Km — 00h50)

Installation a hétel

Diner a I'hotel

JOUR 2 TEOTIHUACAN / MEXICO

Petit déjeuner a I'hbtel
'f VISITE DE LA ZONE ARCHEOLOGIQUE DE TEOTIHUACAN " la cité des dieux " t5t le matin
(
On ignore l'origine des bdatisseurs de TEOTIHUACAN. Cependant les premiers éléments de la ville ont

révélé qu'ils furent construits 300 ans avant notre ere. En fait ce sont les Azteques qui baptisérent cette
ville, déjd abandonnée lors de leur arrivée dans la région.

Autour d'un centre cérémoniel de 14 Km, la cité devait couvrir une superficie de 150 Km.
Les Azteques pensérent que la grande pyramide avait été dédiée au soleil, la plus petite a la lune et
que chacune des plates formes délimitant la vaste allée enfermait les tombeaux des dignitaires



VISITE D'UNE FABRIQUE DE TAILLE D'OBSIDIENNE (avec dégustation de tequila et pulque)

Déjeuner dans un restaurant local, cours de cuisine

TEOTIHUACAN/ MEXICO (50Km — 00h50)

ﬁ VISITE DE LA BASILIQUE NOTRE DAME DE LA GUADALUPE.

Datant, du 17eme siécle, haut lieu de pelerinage des Catholiques venant de tout le pays,

C’est le plus important site religieux de ' AMERIQUE LATINE.

Installation & I'hotel

ﬁt\ PROMENADE PLACE GARIBALDI POUR ECOUTER LES MARIACHIS

Diner dans un restaurant local

JOUR 3 MEXICO

Petit déjeuner
VISITE DE LA VILLE DE MEXICO

VISITE DU ZOCALO.

Le Zocalo ou Place de la Constitution, est la plus grande agora du monde.

VISITE DE LA CATHEDRALE ET DU SAGRARIO. lIs forment un ensemble
harmonieux en dépit de leurs styles différents.

VISITE DU PALAIS NATIONAL.

Partez a la découverte de plusieurs siecles d'histoire mexicaine et
émerveillez-vous devant une exceptionnelle collection de peintures
murales exécutées par Diego Rivera au Palais national de Mexico

VISITE DU TEMPLO MAYOR.

C'est en 1977, d l'occasion de travaux, que I'on mit au jour
accidentellement ce grand temple, dernier vestige de la cité religieuse
de la "grande Tenochtitlan”.

La pyramide actuellement visible supportait deux temples, I'un dédié au
dieu de la pluie, Tlaloc, I'autre au dieu de la guerre et du soleil,
Huitzilopochtli.

Déjeuner dans un restaurant local

VISITE DU MUSEE NATIONAL D'ANTHROPOLOGIE. (Fermé le lundi)

Musée ou se trouvent réunies les plus belles ceuvres d'Art préhispaniques.
Les différentes salles se répartissent autour de la cour selon un ordre
chronologique : Introduction & I'anthropologie, Méso-Amérique,
Origines, Préclassique, Teotihuacan et Toltéques.

Diner & I'hotel




JOUR 4 MEXICO »>TUXTLA GUTIERREZ SAN CRISTOBAL

Petit déjeuner matinal
MEXICO/ TUXTLA GUTIERREZ

Transfert & I'aéroport de Mexico et Envol d destination de Tuxtla Gutierrez
(Selon disponibilité de la compagnie aérienne lors de la réservation.)

TUXTLA GUTIERREZ / CANYON DEL SUMIDERO (18 Km — 00h30)
DEJEUNER dans un restaurant locall
VISITE DU CANYON DE SUMIDERO.
BALADE EN CANOTS A MOTEUR DANS LE CANYON DU SUMIDERO

Canyon du Sumidero ou l'on peut admirer les magnifiques gorges de pierres dont les falaises
atteignent une altitude de 1000 metres et une profondeur de 150 metres.

CANYON DEL SUMIDERO / SAN CRISTOBAL (80 Km —01h20)

Installation & hotel

fDTNER « BRASEROS » TYPIQUE INDIEN AU RESTAURANT GUATEQUE




JOUR 5 SAN CRISTOBAL

Petit déjeuner

ﬁ BALADE DANS LE MARCHE DE SAN CRISTOBAL.

Les populations indiennes du CHIAPAS ont su le mieux conserver leur identité.

Ce marché revét une importance toute particuliere pour qui s'intéresse aux modes de vie des
MAYAS.

Tous les jours, les différentes ethnies vivant dans les montagnes environnantes, se retrouvent au
marché pour vendre ou acheter les produits de leur agriculture ou de leur artisanat.

VISITE DE SAN CRISTOBAL
L'architecture et les rues pavées montrent bien qu'elle est la plus vieille ville espagnole de CHIAPAS.
Son principal monument est I'église SANTO DOMINGO édifiée de 1547 & 1560. Ancienne Capitale de
I'état. LAS CASAS est le nom de son premier évéque "le péere des indios".
Départ pour la visite du village indien TZOTZILS

ﬁ DEJEUNER TYPIQUE CHEZ L'HABITANT.
Vous serez recu dans une famille indienne qui mettra tout en ceuvre pour vous faire découvrir les

spécialités indiennes & base de madiis, haricots, dinde....

VISITE DU VILLAGE DE SAN JUAN CHAMULA. (prises d'images refusées sur cette visite)

Ce village est célebre pour son église ou les divinités suprémes sont restées le Soleil et la Lune.
Le sanctuaire est rempli de statues de saints parés de colliers, constitués par des morceaux de miroirs

Diner a I'hotel




JOUR 6 SAN CRISTOBAL / PALENQUE

Petit Déjeuner
SAN CRISTOBAL / AGUA AZUL (160 Km - 03 h 30)

Vous emprunterez de trés belles routes de montagnes aux paysages
surprenants qui vous feront passer des foréts de sapins du haut plateau d la
forét tfropicale de Palenque.

PROMENADE AUX CASCADES D'AGUA AZUL
Les eaux se colorent en bleu turquoise en ruisselant sur des dépdts minéraux &
pendant la saison séche. .

f DEJEUNER DE POISSON PRES DES CHUTES
Temps libre pour la baignade
AGUA AZUL / PALENQUE (60 Km - 01h30)
Située sur les contreforts du CHIAPAS, au bord de la grande plaine du
TABASCO. Elle est apparue comme étant une ville stratégique aux premiers

explorateurs.

Installation & hotel

f (OPEN BAR DE 02h00 avec boissons locales alcoolisées/non alcoolisées)
|

PINATA POUR UNE SOIREE AUX COULEURS LOCALES

Diner & I'notel




JOUR 7 PALENQUE / CAMPECHE

Petit Déjeuner
fVISITE DU SITE DE PALENQUE

C'est & Palenque que se trouve l'une des plus grandes cités mayas du Mexique et un Parc national
inscrits au Patrimoine mondial de I'Unesco. Palenque signifie "entouré d'arbres", le site se tfrouve en
bordure de la jungle et au pied des montagnes du Chiapas. L'endroit est magnifique | Et encore,
seule une partie de I'ancienne ville maya est visible, le reste étant enfoui sous la végétation...

Promenade d travers la forét, le site immense contient aussi des cascades, des sentiers et vous
serez entourés des bruits et environnement dignes des premiers colonisateurs et explorateurs. C'est
une expédition a ne rater sous aucun prétexte !

PALENQUE/ SABANCUY (245 Km - 03h30)

’f DEJEUNER TARDIF AU BORD DE MER

SABANCUY / CAMPECHE (130 Km - 02h00)

f DECOUVERTE DE LA VILLE DE CAMPECHE
Campeche est une bien jolie ville coloniale avec ses rues en damier, ses demeures aux couleurs
pastel et ses balcons en fer forgé. Seule ville fortifiee du Mexique, Campeche constitue une halte
agréable entre Palenque et Mérida.

Installation & hotel

Diner dans un restaurant local



JOUR 8 CAMPECHE / IZAMAL

Petit déjeuner
CAMPECHE / BECAL (100 KM — 1h25)

VISITE DE L' ATELIER DE FABRICATION DES CHAPEAUX PANAMAS

Les chapeaux sont fabriqués & base de feuilles d'un palmier appelé « )Ty

jipi-japa »n. Ces feuilles doivent étre tissées dans I'ombre des grottes et |
ne doivent jamais étre exposées au soleil. \

DEJEUNER YUCATEQUE
BECAL / MERIDA (?0Km-01h20)

VISITE DU CENTRE HISTORIQUE DE MERIDA « CAPITALE DU YUCATAN
.

Mérida fut la premiere ville fondée par les Espagnols sur la
péninsule

Celle que ses habitants surnomment le « Paris mexicain » a pris son
essor a la fin du XIXeme siecle, gréce d la forte production de sisal.

MERIDA / IZAMAL (70Km-00h55)

lzamal ancien centre religieux consacré au dieu le plus important
de panthéon maya, ltzamna, créateur de 'univers.

Installation & votre hotel

f (OPEN BAR DE 02h00 avec boissons locales alcoolisées/non
alcoolisées)

Diner & I'hotel




JOUR 9 IZAMAL / VALLADOLID

’

Petit déjeuner

VISITE DE LA VILLE D'IZAMAL EN CALECHE

L'un des plus beaux villages du Yucatdn mais aussi un condensé architectural de I'affrontement
entre les cultures maya et espagnole qui eut lieu aprés la conquéte : six vestiges archéologiques
sont éparpillés au coeur méme du village, alors que l'imposant couvent San Antonio de Padua
trbne en son cenftre

VISITE DU MARCHE D'IZAMAL

IZAMAL / CHITCHEN ITZA (75km-01h00)

ARRET BAIGNADE DANS UN CENOTE

Ce « puits sacré » est un puits naturel de 60m de diamétre et qui atteint une profondeur de 300m.
Chez les Mayas, ces cenotes représentaient des centres de cérémonies ; les corps de jeunes garcons
sacrifiés au dieu de la pluie en période de sécheresse y étaient précipités

Déjeuner a I'ombre d'une palapa

VISITE DE CHICHEN ITZA :

Cette ville sacrée était I'un des plus grands centres mayas de la péninsule du Yucatan. Mayas et
Toltéques ont laissé sur la pierre des monuments et des ceuvres artistiques I'empreinte de leur vision du
monde et de I'univers.

CHITCHEN ITZA / VALLADOLID (40Km-00h45)

Installation & votre hotel

Diner a I'hotel




JOUR 10 VALLADOLID / RIVIERA MAYA

Petit déjeuner

VALLADOLID / RIVIERA MAYA (160Km-01h50)

Déjeuner a I'hotel
Installation & votre hotel

f JOURNEE LIBRE EN PENSION COMPLETE ET FORMULE ALL INCLUSIVE

Diner a I'hotel

JOUR 11 RIVIERA MAYA /CANCUN » FRANCE

Petit déjeuner

Matinée libre libération des chambres & 12h00.
Déjeuner (selon horaires de vols)

Transfert a I'aéroport

Assistance aux formalités d’embarquement
par votre représentant SYLTOURS.

Envol d destination de la France

Diner & bord




JOUR 12  FRANCE

Petit déjeuner a bord
Arrivée en France dans la matinée
Ce programme ainsi que les liste d'hdtels communiquées, sont donnés a titre indicatif et

peuvent subir des modifications sur place. Ces changements effectués par notre réceptif seront
toujours faits au mieux dans l'esprit du programme initial et le respect de la catégorie hoteliere.

Ce programme communiqué, est donné a titre indicatif et peut subir des modifications sur
place. Ces changements effectués par notre réceptif seront toujours faits au mieux dans I'esprit
du programme initial et le respect de la catégorie hoteliere.

Les horaires définitifs vous seront communiqués 1 mois avant la date du départ.

FIN DE NOS PRESTATIONS
SYLTOURS ET L'ATSCAF 35 VOUS SOUHAITE

UN BON VOYAGE



PRIX NET PAR PERSONNE (base chambre double) : 3 190 € - base 25/29 personnes

960 € par personne a l'inscription

Supplément chambre individuelle : 450 €

LE PRIX COMPREND :

Le transport autocar RENNES / PARIS / RENNES
Le transport aérien PARIS/ MEXICO -CANCUN /PARIS
sur vols directs réguliers Air France

Le vol intérieur Mexico/Tuxtla Gutierrez.

Les taxes d’aéroports et La surcharge carburant
L'assistance aéroport au départ

Les transferts aéroport - hotel - aéroport.

Les frajets intérieurs : en autocar climatisé.
L'hébergement en hbtels de 1ere catégorie

La pension complete du diner du 1€ jour au déjeuner
du 11éme jour

Les visites mentionnées au programme.

Un guide-accompagnateur d'expression francaise.
sur place pendant tout le circuit.

Un carnet de voyage électronique.

LES GARANTIES

Les assurances R.C. et Assistance (accident
rapatriement -covid).

L'assurance Annulation Premium

La garantie APST : Garantie totale des fonds déposés

LE PRIX COMPREND EGALEMENT : LES + ‘

e TEOTIHUACAN : nuit prés du site
e TEOTIHUACAN : visite du site archéologique
e TEOTIHUACAN : cours de cuisine & participation
d une activité de reboisement
e MEXICO : Basiliqgue de Notre Dame de Guadalupe
¢ MEXICO : Promenade place Garibaldi « Mariachis »
e MEXICO : visite du musée d'anthropologie
e CANYON DEL SUMIDERO : balade en bateau
au canyon
e SAN CRISTOBAL : balade dans le marché
e SAN CRISTOBAL : déjeuner chez I'nabitant
e SAN CRISTOBAL diner brasero
e AGUA AZUL : déjeuner au bord des cascades
e PALENQUE : Open bar de 2h
e PALENQUE : Soirée Pinata
e CAMPECHE : découverte de la ville fortifiee
e IZAMAL : Balade en caléche
e [ZAMAL : Open bar de 2h
e RIVIERA MAYA : séjour en formule all inclusive

LE PRIX NE COMPREND PAS :
e Le supplément chambre individuelle. (+ 450 € /
personne)

e Les boissons aux repas
e Lesdépenses d'ordre personnel.

e Les pourboires aux guides, guides locaux et
chauffeurs

. COPIE du PASSEPORT
A FOURNIR dés L'INSCRIPTION
(Scan par messagerie)

Bien vérifier la date de validité de votre passeport

Voyage préparé en collaboration avec SYLTOURS

Informations
Roselyne
Voyages.atscaf35@gmail.com

0676 829473

Inscriptions et reglements

ATSCAF 35
Cité Administrative - Bd de la Liberté
35021 Rennes cedex
0299 79 80 82
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